19 avril
- UNION VENUSIENNE

EVEIL DU PORTAIL DU POUVOIR
PERSONNEL

Sourcer son Pouvoir dans I'Unité

Le matin du 19.4, un peu apres 8h30 (heure Paris), la Lune et
Vénus sont conjointe, ouvrant par leur Union ['éveil du plexus
Solaire et le couronnement du siege de notre Pouvoir
Personnel.

Visible a U'ceil nu a l'ouest dans le Ciel du soir, c'est une
observation profondément empreinte de Beauté, nous
plongeant dans la contemplation et la Présence.

Se laisser toucher et recevoir la Bénédiction de ['union de
Vénus et de la Lune, réveille en nous les mémoires de nos Rites.
Comme un écho des temps anciens ramenant a la surface la
Voie du Temple que nous enseigne le Féminin Divin. Alors
nous nous souvenons, et nos larmes puis nos pas, délivrent ot
une nouvelle expression au Monde de notre Pouvoir servant
['Amour.
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L'ascencion que nous marchons en ce moment dans la
restauration de notre Souveraineté, est une invitation a
laisser la pleine Lumiere de la conscience mettre a nu la

veritable essence de nos Sieges de Pouvoirs, de facon a ancrer

notre rayonnement dans l'harmonie, la Beauté et la Verite.

Je vous propose ici de lever le voile sur les racines profondes et
méconnues du plexus solaire, depuis une lecture du corps
basée sur une anatomie sensible et mystique.

Puisse ces enseignements nourrir la Beauteé et la Conscience
de nos Pouvoirs enracineés dans l'Amour et la Conscience.

Si cette vision vous touche, sachez que je prépare une
transmission sur la Voie de ['Uterus et intégrant les
transmission des lignées Vénusiennes qui ouvrira en
septembre 2026.

Belle lecture
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Les roues d'énergie sont souvent localisées sur des lieux
centraux anatomiques correspondant a des glandes et des
plexus.

Ces lieux plexus sont dans le fonctionnement de notre
cohérence incarnée : des lieux d'union de circulation
d'informations autonomes. Cela nous demande donc une
présence silencieuse pour pouvoir les ressentir : je n'ai pas
besoin de réfléchir pour faire battre mon, cceur, mais pour le
ressentir pleinement il est nécessaire de tourner ses sens vers
l'interieur ; de se centrer vers son intimite et sa profondeur.

- UNION LUNE VENUS
LA SOURCE PROFONDE DU
POUVOIR PERSONNEL
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En particulier le Plexus Solaire permet da notre corps
d'assurer le bon fonctionnement de tout le systeme
digestif. Je trouve cela particulierement intéressant de

voir que le siége du « Pouvoir Personnel » est en lien avec

la santé viscérale.

Cela nous amene a sentir a quel point notre rayonnement

dans le monde dépend de notre santé digestive : de notre

capacité a assimiler et digérer les aliments mais aussi les
émotions et les expériences de Vie. Si j'ai la nausée du
Monde, si je ne sais plus digérer ma ranceeur, si je suis
inflammeée par ma nourriture énergétique : alors mon
centre plexus solaire est informé de ce mal étre, et est

affecté dans son rayonnement.

[.'Union de la Lune et Vénus au plexus Solaire, nous
invite a faire ¢quipe avec ce sicge profond :
areconnaitre et ressentir ce qui se vit dedans afin
de marcher avec une plus grande liberté.
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Le Plexus Solaire
(anatomiquement plexus cceliaque) est situé juste sous le
diaphragme.

En siégeant a cet emplacement central et stratégique, le
plexus recoit un pompage puissant en permanence, lui
offrant une mise en mouvement puissante et engagée,

lorsque le diaphragme est Libre.

Notre Lieu Source du Pouvoir Personnel fonctionne avec
une belle dynamique qui ventile notre capacite de
rayonnement, et dont le centre est alimenté en
permanence par la pompe diaphragmatique. Cela résulte
d'un centre energetique qui bénéficie du plus grand
champ de mouvement vers l'extérieur. C'est le plexus qui
est le plus mobilisé par les fonctionnements autonomes
du corps.
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Ainsi, nous avons besoin d'un souffle ample,
libre et profond pour offrir notre plein rayonnement au
monde et laisser émaner notre notre Pouvoir Personnel.

Rappelons ici que ces plexus ne tiennent pas du faire : mais
de fonctionnement intrinseques et vitaux. De la méme
facon, il ne s'agit pas de forcer notre Pouvoir Personnel,
mais bien de tomber dans les profondeurs de notre étre d'ou
émane cette Source auto engendreée de Pouvoir. C'est depuis
le retournement sensoriel, et la Présence a soi, que nous
retrouvons notre plein rayonnement. Et non pas en forcant
vers le dehors.

Ce qui demande paradoxalement un engagement volontaire
: st nous abandonnons le terrain de jeu de notre corps : il
s'endort , s'encrasse et se terni. Notre champ d'action est
l'entretien en Vie et Harmonie du Temple Corps.

Ici nous trouvons le lieu de notre pratique, de notre
implication avec ce plexus : nourrir une belle sante
digestive, garder un diaphragme souple et libre, et un axe
en flux. Alors notre corps est au service de l'expression de

notre Etre profond dans le Monde.
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1A RACINE [UNAIRE
DU PLEXUS SOLAIRE.

Avez vous remarque qu'en fonction des sources, le plexus
solaire est localisé soit au nombril, soit au plexus solaire ?

Ce centre d'énergie contient effectivement une double
origine : le Plexus Solaire tout en haut du ventre (juste
sous le bas du sternum), et sa flamme jumelle : le Plexus

Lunaire situe a la hauteur de NABI : le nombril.
Ces deux centres doivent retrouver leur lien et leur
harmonie relationnelle.

Quand le plexus Solaire est le Pouvoir Personnel exprime
au Monde exterieur, le plexus Lunaire est la racine
profonde du lien a l'Origine, le lien a l'enfant inteérieur et
'empreinte de la Mere Originelle.

Integrer cette part profonde nous remet en lien avec une
expression de son Pouvoir qui reste en lien avec la joie
pure de l'enfant, et connectée aux Origines de la Vie.

Alors notre Pouvoir Personnel s'inscrit pleinement dans le
respect des Origines de la Vie, alors notre Pouvoir reste
enraciné dans la cohérence avec le maintient de la Vieet =
la Joie de Vivre. o
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 LEPLEXUS SOLAIRE
~ “PLEXUS COELIAQUE”
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EST LA PARTIE SOLAIRE D'UN
COMPLEXE PLUS PROFOND QUI
EMBRASSE UNE SOURCE SOLI-
LUNAIRE ENERGETIQUE &
ANATOMIQUE

S0 PLEXUS SOLAIRE
N g

au niveau du Nombril 0 PLEXUS LUNAIRE

juste sous le diaphragme
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[A RACINE [UNAIRE
DU PLEXUS SOLAIRE.

Coupe de sa racine Lunaire, l'expression du Pouvoir
Personnel peut étre déracinee, « hors sol », avec un
manque d'insouciance et de joie, une perte de connexion a
sa Source de Vie.

Il est possible d'aller plus loin dans l'exploration des
contenus du plexus lunaire, en revenant a l'empreinte de
la mémoire de notre Destinée que contient notre Placenta
de Lumiere.

[ORSQUE LEVEIL DU PLEXUS [UNAIRE EST PLEIN :
C’EST LACCES A LA MEMOIRE PROFONDE DES
LIGNES DE NOTRE DESTIN PERSONNEL ANCRE
DANS LA MATRICE DE LA MERE ORIGINELLE QUI
DEVIENT ACTIVE. ALORS LEXPRESSION DE NOTRE
POUVOIR PERSONNEL RETROUVE SA PLUS
PUISSANTE RACINE : LE CORDON SPIRALE DE
[UMIERE CONTENANT NOTRE DESTIN PERSONNEL
ALIGNE AVEC LA MATRICE COSMIQUIE.

Tous ces elements seront abordés et explorés en détail lors
de la transmission sur la Voie de ['Utérus qui ouvrira en
septembre 2026.
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Pour aujourd’hui : nous sommes invitées pour l'ouverture '

en Union de ce portail Vénusien a ouvrir le pont, a raviver
le lien entre le part lunaire et la part solaire de notre
Centre Gouverneur du Pouvoir Personnel. Comme par
magie, en ouvrant une Yoni Mudra pouces au plexus

solaire, elle se complete sur Nabi : au portail lunaire du
plexus (voir l'image de la mandorle Yoni contenant la

complétude du plexus Solilunaire).

L'invitation est de sentir la racine profonde depuis laquelle
peut émerger au monde extérieur l'expression de notre
Pouvoir et de sentir la complétude de ce mouvement :
sourcé dans les profondeurs viscerale, et béni par le
pompage puissant du diaphragme.

De la meme facon que l'on peut tourner 7 fois sa langue
dans sa bouche : il peut etre bon de plonger dans les
sensations profondes du ventre, viscerales et d'y trouver
un apput harmonieux, sain, avant de laisser jaillir son
POUVOLT.
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PRATIQUE

Ouvrir avec les mains la Yoni du plexus solaire et lunaire
et y respirer en profondeur l'image de I'Union Vénusienne
pour la laisser déposer sa Bénédiction et son empreinte.

(pour recevoir une pratique de Womb Yoga complete dédiée a ce
portail, envoyer un mail a uteromoondo@gmail.com)
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QUESTIONS DAUTO REFLEXION

"miroir, mon beau miroir : que me refletes tu?"
Et oui, le Miroir étant l'un des attributs de Vénus, il est un
allié au service de I'Harmonie et la Conscience!

o Comment mon rayonnement Solaire peut se sourcer dans
une concentration interne, d'ou émane le champ, plutot
que de forcer vers l'exterieur.

» De quelle facon puis-je incarner une cohérence dans la
manifestation de mon Pouvoir Personnel, dans le respect
de ma Joie ?

» Quels est mon « Désir Visceral » ? De quelle facon puis-je
rayonner mon Pouvoir depuis cette Source ?

» Quels actes concrets me permettent de laisser se déployer
mon Pouvoir depuis la conscience de mon Destin de
Lumiere ?

o Creer son propre Mantra d'affirmation pour ce portail
Vénusien (par exemple "Je choisi la profondeur et
l'harmonie comme racine de mon Pouvoir Personnel”,
"Mon rayonnement integre mes origines de Lumiere et est

au service de l'Amour”)

UTEROMOONDO




BELLE CELEBRATION DE CETTE ENTREE DANS
LE PORTAIL DU POUVOIR PERSONNEL, MERCI
POUR VOTRE PRESENCE.

AVEC TOUT MON AMOUR ET MA DEVOTION

MARTHE

UTEROMOONDO.COM

WEREROM OO NDO




	19 avril Union Vénusienne éveil du Portail du Pouvoir Personnel Sourcer son Pouvoir dans l'Unité
	L'ascencion que nous marchons en ce moment dans la restauration de notre Souveraineté, est une invitation à laisser la pleine Lumière de la conscience mettre à nu la véritable essence de nos Sièges de Pouvoirs, de façon à ancrer notre rayonnement dans l'harmonie, la Beauté et la Vérité.
	Je vous propose ici de lever le voile sur les racines profondes et méconnues du plexus solaire, depuis une lecture du corps basée sur une anatomie sensible et mystique. Puisse ces enseignements nourrir la Beauté et la Conscience de nos Pouvoirs enracinés dans l'Amour et la Conscience.
	Si cette vision vous touche, sachez que je prépare une transmission sur la Voie de l'Utérus et intégrant les transmission des lignées Vénusiennes qui ouvrira en septembre 2026.
	Belle lecture
	uteromoondo
	Les roues d'énergie sont souvent localisées sur des lieux centraux anatomiques correspondant à des glandes et des plexus. Ces lieux plexus sont dans le fonctionnement de notre cohérence incarnée : des lieux d'union de circulation d'informations autonomes. Cela nous demande donc une présence silencieuse pour pouvoir les ressentir : je n'ai pas besoin de réfléchir pour faire battre mon, cœur, mais pour le ressentir pleinement il est nécessaire de tourner ses sens vers l'intérieur ; de se centrer vers son intimité et sa profondeur.
	uteromoondo
	L'Union de la Lune et Vénus au plexus Solaire, nous invite à faire équipe avec ce siège profond : à reconnaître et ressentir ce qui se vit dedans afin de marcher avec une plus grande liberté.
	Le Plexus Solaire (anatomiquement plexus cœliaque) est situé juste sous le diaphragme.
	Ainsi, nous avons besoin d'un souffle ample, libre et profond pour offrir notre plein rayonnement au monde et laisser émaner notre notre Pouvoir Personnel.
	La racine Lunaire du plexus solaire.
	Alors notre Pouvoir Personnel s'inscrit pleinement dans le respect des Origines de la Vie, alors notre Pouvoir reste enraciné dans la cohérence avec le maintient de la Vie et la Joie de Vivre.

	La racine Lunaire du plexus solaire.
	Lorsque l'éveil du plexus Lunaire est plein : c'est l'accès à la mémoire profonde des lignes de notre Destin personnel ancré dans la Matrice de la Mère Originelle qui devient active. Alors l'expression de notre Pouvoir Personnel retrouve sa plus puissante racine : le cordon spiralé de Lumière contenant notre Destin personnel aligné avec la Matrice Cosmique.

	Pour aujourd'hui : nous sommes invitées pour l'ouverture en Union de ce portail Vénusien à ouvrir le pont, à raviver le lien entre le part lunaire et la part solaire de notre Centre Gouverneur du Pouvoir Personnel. Comme par magie, en ouvrant une Yoni Mudra pouces au plexus solaire, elle se complète sur Nabi : au portail lunaire du plexus (voir l'image de la mandorle Yoni contenant la complétude du plexus Solilunaire).
	L'invitation est de sentir la racine profonde depuis laquelle peut émerger au monde extérieur l'expression de notre Pouvoir et de sentir la complétude de ce mouvement : sourcé dans les profondeurs viscérale, et béni par le pompage puissant du diaphragme. De la même façon que l'on peut tourner 7 fois sa langue dans sa bouche : il peut être bon de plonger dans les sensations profondes du ventre, viscérales et d'y trouver un appui harmonieux, sain, avant de laisser jaillir son pouvoir.
	uteromoondo
	Pratique
	Ouvrir avec les mains la Yoni du plexus solaire et lunaire et y respirer en profondeur l'image de l'Union Vénusienne pour la laisser déposer sa Bénédiction et son empreinte.
	uteromoondo


	Questions d'auto réflexion
	Belle Célébration de cette entrée dans le Portail du Pouvoir Personnel, merci pour votre Présence.
	Avec tout mon Amour et ma Dévotion
	Marthe
	uteromoondo.com

